LOpo-P 11- 15.05.2020.

Temat: Sposoby skutecznego bandazowania.

Na dzisiejszg lekcje nalezato:
Przygotowac sobie bandaz elastyczny albo lepiej dwa. Najlepiej w réinych rozmiarach.

1. Zapoznaj sie z materiatem (tekst i ilustracje) str.53 ,,Rodzaje obwojéw”
2. Po¢wicz wykonywanie opatrunkdw rdznych czesci ciata.
3.Przeslij dokumentacje z wykonanego bandazowania.

Dla chetnych:

Poszukaj w innych niz twdj podrecznikach lub internecie sposobdéw bandazowania réznych
miejsc na ciele. Np. gtowa, szyja, staw skokowy, dton, palec, ... A moze znajdziesz tez
opatrunki wykonane w inny sposéb niz z pomocg bandaza?



